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ACTA ASAMBLEA ORDINARIA DE LA  
ASOCIACION DE PROFESORES DE KUNDALINI YOGA DE CHILE 

Sábado 29 de Marzo de 2008 
 
Siendo las 10:45 hrs. del 29/03/2008 se inicia la asamblea ordinaria de la Asociación de 
Profesores de Kundalini Yoga de Chile, en el Centro Agni Yoga con domicilio en calle La Niña # 
3025, de la comuna de Las Condes, Región Metropolitana, con la presencia de los que firman el 
acta de asistencia que integra este documento y la ausencia de la señora presidenta de esta 
Asociación por razones de salud, Sra. Rebeca González (Jai Gopal Kaur), quien envía sus 
excusas. 
 
Dirigen la reunión los miembros de la directiva presentes: doña Paula Abud (Hari Kartar Kaur), 
presidenta subrogante y tesorera; doña María Luisa Arroyo (Guru Sahai Kaur), directora; y don 
Fernando Pizarro, secretario. 
 
Se inicia la reunión con diversas consultas a la directiva y leyendo las excusas enviadas por 
algunos socios. 
 
Se presenta y acuerda la siguiente tabla de temas, entre la Directiva y los asistentes: 
 

I. Prioridades APKY 2008 y constitución de comisiones. 
II. Rendición de cuentas de avances y balance financiero APKY 2007.  

III. Renovación membresía. 
IV. Elección de Directiva. 
V. Varios. 

 
 
I. Prioridades  
 

En este ítem se desarrollan, por parte de la Directiva, las prioridades de cada uno de los 
temas e inquietudes planteadas por los socios durante la asamblea realizada en octubre del 
2007, y que fueron las siguientes: 

 
- Desarrollo de página web y blog asociado a ella. 
- Eventos, beneficios y convenios. 
- Campaña de Difusión para incentivar la membresía. 
- Constitución de comisión para la revisión de estatutos. 
- Constitución de comisión para realizar una propuesta sobre una posible Comisión de 

Etica. 
- Que APKY re-tome la organización del Tantra Yoga Blanco en Chile. 

 
Se acuerdan y discute la pertinencia de los diversos temas propuestos, incorporándose los 
temas de la organización del Tantra Yoga y de la comisión de ética a petición de la asociada 
Amrit Kaur Khalsa, quien además consulta por qué la Asociación dejó de estar vinculada a la 
organización de este último evento.  

 
Se procede a votar las prioridades y éstas quedan ordenadas de la siguiente manera, de 
acuerdo a votación: 
 
1er lugar: 
- Página Web y Blog 
- Comisión de estatutos  
Estas reciben las dos mayores votaciones, empatando entre ellas.  
 
2do lugar: 
- Campaña de Difusión para incentivar la membresía  

 
3er lugar: 
- Eventos, beneficios y convenios 
- Que APKY re-tome la organización del Tantra Yoga Blanco en Chile  
Estos dos temas quedan en tercer lugar con el mismo número de votos. 
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4to lugar: 
- Constitución de comisión para realizar una propuesta sobre una posible Comisión de 

Etica. 
 
Los asistentes se inscriben para trabajar en las distintas comisiones: 
 
Comisión Estatutos : Guru Gyan Singh, Sat Sansar Singh, Hari Kartar Kaur. 
Comisión Difusión : Simran Kaur, Guru Darshan Singh, Nam Nidham Kaur, Fernando Pizarro. 
Comisión Ética  : Amrit Kaur Khalsa, además pedirá ayuda fuera de la asociación. 
Comisión Eventos 
y convenios  

: Guru Sahai Kaur, Guru Meher Kaur 

 
Se acuerda que los socios no asistentes a la asamblea pueden colaborar y participar 
activamente en las diferentes comisiones, incorporándose al trabajo posteriormente. 
Respecto a la organización de las comisiones, se acuerda que profesores no asociados 
pueden colaborar en ellas y que, si se estima pertinente, se puede cotizar la asesoría de 
profesionales especialistas. 
 
 

II. Rendición de cuentas de avances y balance financiero APKY 2007 
 

Respecto de los avances y logros durante la gestión 2007, se da cuenta de cada uno de 
ellos a través de los encargados de comisiones. 

 
La tesorera de la Asociación doña Paula Abud (Hari Kartar Kaur), rinde cuenta de los 
ingresos y egresos del año 2007, siendo aprobada su cuenta por parte de los asistentes. Se 
entregó el balance por escrito, el cual también fue enviado por correo electrónico a los 
socios. 

 
 
III. Renovación de membresía 

 
Se solicita a cada participante de la asamblea proceder a la renovación de su membresía a 
través del pago de la cuota correspondiente. Todos los asistentes pagan su cuota 
manteniendo su calidad de asociados.  

 
 
IV. Elección de Directiva 

 
Se procede a la elección para la renovación de la Directiva, siendo las candidaturas las 
siguientes con sus respectivos resultados. Cada asistente a la asamblea puede votar hasta 
por 3 candidatos: 

 
- Doña Paula Abud (Hari Kartar Kaur) =  12 votos 
- Doña María Luisa Arroyo (Guru Sahai Kaur) = 11 votos 
- Doña Rebeca González  (Jai Gopal Kaur) = 11 votos 
- Doña  Jacqueline Ilharreborde (Ravi Kaur) = 7 votos 
- Doña  Marisol Olivares (Ma Amrit Ansu) = 0 votos 
- Nulos = 1 

 
La Directiva entrante acuerda reunirse el día 10 de abril 2008 para la distribución de cargos 
al interior de ella. 

 
 
V.  Varios 
   

a) En relación a una consulta de la asociada Amrit Kaur Khalsa, se le explica que 3HO Chile, 
no está constituida legalmente aún, por lo que no tiene una organización definida para 
su funcionamiento ni tampoco a elegido Directiva. Se invita a todos los presentes a ser 
parte de esta organización y a aportar para su crecimiento. 

 
b) La socia Amrit Kaur Khalsa pregunta acerca de por qué su escuela de formación de 

instructores de Kundalini Yoga no pudo participar en el festival de 3HO Chile y algunos 
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de los asistentes le aclararon que ninguna escuela de formación hizo difusión durante el 
mencionado evento.  

 
c) Se da lectura a una carta enviada a los miembros de APKY Chile por la Directora 

Ejecutiva de la Asociación Internacional de Profesores de Kundalini Yoga (IKYTA), 
Guruka Kaur. En ella se incluyen las definiciones básicas de IKYTA, KRI y 3HO que nos 
servirán para clarificar la relación de ellas y con APKY Chile. Entonces; 
• KRI es el instituto que resguarda y comparte las Enseñanzas de Yogi Bhajan y entrena 
profesores y entrenadores de Kundalini Yoga a través del Programa de Entrenamiento 
del Profesor Acuariano. 
• IKYTA es la asociación profesional que avanza y unifica a los profesores de Kundalini 
Yoga que propagan las Enseñanzas de Yogi Bhajan alrededor del mundo.  
• 3HO es la organización que sirve a la comunidad cuyas vidas han sido tocadas por 
estas Enseñanzas. 3HO está abierta a todos. 

 
Además, se nos informan varios otros temas, por ejemplo: los avances del Equipo de 
Trabajo Global, formado por profesores de todo el mundo y cuyo principal objetivo es 
crear un método para que los profesores tengan una voz dentro de IKYTA y para que 
participen en su crecimiento y dirección. Por otra parte, IKYTA nos informa que sólo 
reconocerá a aquellas Asociaciones Nacionales cuyos socios profesores votantes estén 
certificados por KRI.  

 
Dado la relevancia del tema para APKY Chile se acuerda por unanimidad re-tomar este 
asunto en la Asamblea General Extraordinaria del día 21 de Mayo del 2008, y en esa 
ocasión tratar las implicancias de esta carta y analizar el asunto en profundidad. Se 
acuerda que cada socio podrá realizar las preguntas que estime convenientes a IKYTA 
para de ese modo aclarar algunas dudas surgidas al leer la carta antes mencionada.  

 
d) Se acuerda una próxima asamblea general extraordinaria para el día 21 de Mayo del 
2008. El objetivo será conocer los avances de las distintas comisiones y analizar la carta 
de IKYTA mencionada en la letra c). 
 

 
Siendo las 13:20 horas concluye la asamblea ordinaria de la Asociación de Profesores de 
Kundalini Yoga de Chile. 


